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과정명 날짜 요일 시간 회차 인원 장소 재료비

인생후반을위한 '건강한나' 준비하기 5.25. 목 12:00~15:00 1 30 지하1층음악실

나의최우선욕구찾기와변화된관계맺기 5.4.~ 5.11. 목 10:00~12:00 2 20 2층교육실3

다시피는중장년: 취미가일이되는 '가드너' 4.7.~ 4.28. 금 10:00~12:00 4 20 지하1층공방 10,000원(현장납부)

국민연금공단과함께하는노후준비: 연금, 상속·증여 4.13.~ 4.27. 목 10:00~12:00 3 20 2층교육실2

다시깨우는중장년: 머니프레임을통한재무설계 4.5.~ 4.26. 수 10:00~12:00 4 30 2층교육실3

스트롱직업흥미검사를통한직업탐색하기 6.16.~ 6.23. 금 10:00~13:00 2 25 2층교육실3

스트롱직업흥미검사를통한직업탐색하기 7.7.~ 7.14. 금 10:00~13:00 2 25 2층교육실4

다시뛰는중장년: 사회공헌이일이되는 'N워커' 6.13.~ 6.20. 화 10:00~12:00 2 20 2층교육실3

다시피는중장년: 취미가일이되는 '가드너' 7.7.~ 7.28. 금 10:00~12:00 4 20 지하1층공방 10,000원(현장납부)

국민연금공단과함께하는자산관리:금융사기예방,현명한소비 6.15.~ 6.29. 목 10:00~12:00 3 20 지하1층음악실

나의최우선욕구찾기와변화된관계맺기 8.24.~ 8.31. 목 10:00~12:00 2 20 2층교육실3

다시뛰는중장년: 사회공헌이일이되는 'N워커' 8.22.~ 8.29. 화 10:00~12:00 2 20 2층교육실3

국민연금공단과함께하는재무관리: 기초연금, 신용관리 8.17.~ 8.31. 목 10:00~12:00 3 20 2층교육실2

다시깨우는중장년: 머니프레임을통한재무설계 9.6.~ 9.27. 수 10:00~12:00 4 30 2층교육실3

인생후반을위한 '건강한나' 준비하기 11.28. 화 12:00~15:00 1 30 지하1층음악실

스트롱직업흥미검사를통한직업탐색하기 10.11.~ 10.18. 수 10:00~13:00 2 25 2층교육실3

다시뛰는중장년: 사회공헌이일이되는 'N워커' 10.17.~ 10.24. 화 10:00~12:00 2 20 2층교육실3

다시피는중장년: 취미가일이되는 '가드너' 10.6.~ 10.27. 금 10:00~12:00 4 20 지하1층공방 10,000원(현장납부)

국민연금공단과함께하는투자관리: 주식, 부동산투자 10.12.~ 10.26. 목 10:00~12:00 3 20 2층교육실2

과정명 날짜 요일 시간 회차 인원 장소 비고

취업전략: 채용시장접근방법과내려놓기 4.21.~ 4.28. 금 14:00~17:00 2 20 지하1층공방

취업전략: 변화관리하기와이력서작성법 5.12.~ 5.19. 금 14:00~17:00 2 20 2층교육실2

취업전략: 면접준비와소통하기 5.26.~ 6.2. 금 14:00~17:00 2 20 2층교육실2

취업전략: 채용시장접근방법과내려놓기 6.9.~ 6.16. 금 14:00~17:00 2 20 2층교육실2

취업전략: 변화관리하기와이력서작성법 6.23.~ 6.30. 금 14:00~17:00 2 20 2층교육실2

취업전략: 면접준비와소통하기 7.7.~ 7.14. 금 14:00~17:00 2 20 2층교육실2

취업전략: 채용시장접근방법과내려놓기 8.4.~ 8.11. 금 14:00~17:00 2 20 2층교육실2

취업전략: 변화관리하기와이력서작성법 8.18.~ 8.25. 금 14:00~17:00 2 20 2층교육실2

취업전략: 면접준비와소통하기 9.1.~ 9.8. 금 14:00~17:00 2 20 2층교육실2

취업전략: 직장적응과스트레스다루기 10.6.~ 10.13. 금 14:00~17:00 2 20 2층교육실2

10-11월 프로그램
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생애설계프로그램
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